
 

Российская Федерация 

Ивановская область Кинешемский район 

Управление образования Кинешемского муниципального район 

_______________________________________________________________ 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ШИЛЕКШИНСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

 

155828, Ивановская область, Кинешемский район,c.Шилекша, ул. Центральная, д.55 

Тел. 8-(49331)-904-02  shileksha @mail.ru 

ИНН 3713003000       КПП 370301001 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ»: 
 Директор школы 
__________________  (Н.А.Семенова) 
/Приказ № 29 от 30.08.2024/ 
ПРИНЯТ 
на заседании педагогического совета 
/Педсовет от 29.08. 2024, Протокол № 1 / 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

(c6942fb7) 

 

 

  
 

 

 

 

 

ШИЛЕКША 

2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Шилекшинская основная 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Шилекшинская основная 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение 

"Шилекшинская основная общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена учебными курсами «Дорожная 



безопасность» (7 класс), «Этика психология семейной жизни» (8 класс), «Учебное 

проектирование и исследование» (9 класс 0,5 ч.) 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Шилекшинская 

основная общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не осуществляется 

из-за небольшой накопляемости классов. 

         Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план  

основного общего образования (5-дневная неделя)  

2024 – 2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                   Классы                

Количество часов в неделю Всег

о  
5 6 7 8 9 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобр. искусство 1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Итого 27 29 30 31 32,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 0,5 7,5 

Основы 

безопасно-сти и 

защиты Родины 

Дорожная безопасность 

  1  

 

1 

Общественно-

научные 

предметы 

Этика и психология 

семейной жизни 

  

 

1 

 

1 

Технология Учебное проектирование 

и исследование   

 

 0,5 

0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

Недельная нагрузка (по учебному плану) 27 29 31 32 33 152 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Годовая нагрузка (по учебному плану) 918 986 1054 1088 1122 5168 



                                                       Недельный план внеурочной деятельности ООО 

 5 6 7 8 9 Всего  

 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

1 1 1 1 1 5 

Билет в будущее  1 1 1 1 1 5 

Занимательная физика 1 1    2 

Удивительная химия    1  1 

 Юный агроном 1  1   2 

                                  Итого  4 3 5 5 3 20 

 

 

 

                                                       Годовой план внеурочной деятельности ООО 

 5 6 7 8 9 Всего  

 

Разговор о важном 34 34 34 34 34 170 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

34 34 34 34 34 170 

Билет в будущее  34 34 34 34 34 170 

Занимательная физика 34 34    68 

Удивительная химия    34  34 

 Юный агроном 34  34   68 

                                  Итого  132 102 170 170 102  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального образовательного 

учреждения «Шилекшинская основная общеобразовательная школа»  

(приказ № 27 от 01.08.2023г.)  

Промежуточная аттестация в МОУ «Шилекшинская основная 

общеобразовательная школа» на уровне основного общего образования проходит 

в период с 17 апреля по 20 мая 2025 г.: 

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Иностранный 

язык 

Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 
Математика  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
   

Алгебра   Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Геометрия    Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 
Вероятность и 

статистика 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика    Практическая 

работа 
Практическая 

работа 
Практическая 

работа 
История  Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 
Тестовая работа Тестовая 

работа 
Обществознание  Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Реферат  Реферат  

География Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая работа Тестовая 

работа 
Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 
Музыка Тестовая работа Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Тестовая работа  

Изобразительное 

искусство 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 
  

Труд 

(технология) 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 

Творческий 

проект 
Творческий 

проект 
 

ОБЗР    Тестовая работа Тестовая 

работа 
Физическая 

культура 

Экспресс - тесты Экспресс - 

тесты 

Экспресс - 

тесты 

Экспресс - тесты Экспресс - 

тесты 

Учебное 

проектирование 

и исследование 

    Проект  
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